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ROZDZIAŁ	1

MAŁY	PRZEGLĄD	PRZED	WYJAZDEM	
–	CO	SPRAWDZIĆ,	ABY	UNIKNĄĆ	
AWARII W TRASIE?

Wymarzony wyjazd na urlop to długo oczekiwana chwila. W sza-
le ostatnich przygotowań mamy wiele na głowie: hotel, ubrania,  
kosmetyki, elektronika, dom. Zanim jednak wstawimy ostatnie waliz-
ki do bagażnika i ruszymy w trasę, konieczny będzie mały przegląd 
samochodu. Nie trzeba mieć specjalistycznej wiedzy ani profesjo-
nalnych narzędzi, możemy więc przeprowadzić go bez obaw same-
mu. To zaledwie kilkanaście minut poświęconej uwagi, a pozwala 
nam na uniknięcie wielu awarii. Co należy sprawdzić?

SPRAWDŹ	POZIOM	PŁYNÓW
Odpowiedni stan płynów eksploatacyjnych to podstawa bez-
piecznej podróży. Kontrolują one ważne układy jak np. układ ha-
mulcowy, kierowniczy czy układ chłodzenia. Ich poziom spraw-
dzisz pod maską. Powinien być zawsze pomiędzy MIN a MAX. 
Jeśli zauważysz ubytek, dolej płynu zaleconego przez produ-
centa. Informację o tym znajdziesz w instrukcji obsługi pojazdu. 
Kolejnym ważnym płynem, często bagatelizowanym, jest płyn 
do spryskiwaczy. W niekorzystnych warunkach o zabrudzenie 
przedniej szyby nie trudno. Jak sprawdzić poziom płynu? Naj le-
piej… wlać do pełna.

SKONTROLUJ	OLEJ	SILNIKOWY
Brak oleju silnikowego dość szybko doprowadzi do zatarcia 
silnika. W takiej sytuacji jedynym rozwiązaniem będzie laweta  
– to niezbyt zachęcający obraz wakacyjnych podróży. Nawet  
jeśli posiadasz elektroniczny wskaźnik oleju, dobrze jest spraw-
dzić poziom również na bagnecie. Przy okazji zaobserwujemy 
jego kolor. Jeśli olej jest czarny i smolisty, najprawdopodobniej 
kwalifikuje się do wymiany. Niektóre silniki znane są z tego,  
że spalają olej. W takim przypadku najlepiej zabezpieczyć się  
na tę okazję litrową butelką oleju. Nie zajmie wiele miejsca w ba-
gażniku, a w razie czego będziemy mogli wesprzeć się niezbęd-
ną dolewką.
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ZADBAJ O OPONY
Prawidłowe ciśnienie w oponach to nie tylko gwarancja bez-
pieczeństwa, ale też prawidłowego zużycia ogumienia. Warto 
sprawdzić je przed wyjazdem. Posłuży nam do tego manometr,  
w jaki wyposażone są pompki samochodowe. Prawidłowe  
ciśnienie znajdziemy w instrukcji bądź na tabliczce umieszczo-
nej przy drzwiach. Niezbędne będzie także koło zapasowe. Po-
winno być dopompowane i zadbane. Jeśli nie posiadasz koła 
pełnowymiarowego, wystarczy „dojazdówka”. Czasem jednak 
zdarza się tak, że bagażnik samochodu okazuje się zbyt mały  
i rezygnujemy z koła zapasowego. To błąd, ale jest na to sposób. 
Wystarczy zaopatrzyć się w zestaw naprawczy, który w razie 
przebicia opony uratuje nas z opresji.

TO	WARTO	MIEĆ	POD	RĘKĄ
Dawno minęły czasy, gdy z części zalegających w bagażniku 
można by złożyć drugi samochód. Warto jednak mieć w schowku 
kilka rzeczy, które w razie czego wymienimy. Są to choćby ża-
rówki czy bezpieczniki. Nie możemy zapomnieć oczywiście 
o gaśnicy, trójkącie i kamizelce odblaskowej. Apteczka? Co praw-
da nie jest wymagana przez polskie prawo, ale jeżeli wybiera-
my się za granicę, to jest już obowiązkowa. Podobnie jak klucz 
do kół, podnośnik czy np. śrubokręt. Nie zajmie to wiele miejsca, 
a może się przydać.

WYCZYŚĆ	WNĘTRZE
Pamiętaj, że bezpieczna podróż w dużym stopniu zależy też  
od naszego samopoczucia. Przed wyjazdem wyczyść wnętrze  
i załóż odświeżacz w ulubionym zapachu. Wyczyść też klimaty-
zację i nawiewy, by pozbyć się nieprzyjemnego odoru dostają-
cego się do wnętrza. Z czystą tapicerką, kokpitem i szybami za-
pewniającymi optymalną widoczność, podróż będzie znacznie 
przyjemniejsza. Te parę czynności pozwoli Ci się cieszyć urlo-
pem i uniknąć nieprzyjemnych przygód.

TO UCZUCIE, GDY OTWIERASZ BAGAŻNIK,
A W KOLE ZAPASOWYM TEŻ NIE MA POWIETRZA...

WARTO	ZABRAĆ	ZE	SOBĄ
Pompuje przebite opony,  
bez konieczności demontażu koła
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ROZDZIAŁ	2

JAK	SIĘ	SPAKOWAĆ?

Wszyscy to znamy z autopsji. Podróż bywa przyjemna, ale nikt nie 
lubi pakowania. Tym bardziej jeżeli do niewielkiego samochodu mu-
simy zmieścić tonę bagażu. Podpowiadamy jak spakować samo-
chód i przygotować się do podróży. Pamiętaj o tym, że każdy kie-
rowca przed wyruszeniem w dłuższą drogę musi mieć na uwadze 
bezpieczeństwo zarówno swoje, jak i innych pasażerów. Przełado-
wane auto w niczym jednak nie pomaga. 

NAJPIERW	ZAPLANUJ	PAKOWANIE
Grunt to mieć dobry plan. Najlepiej przygotować kartkę papieru 
i napisać na niej, co należy zabrać. Zazwyczaj jest tak, że już 
na tym etapie okazuje się, że nad morzem wcale nie potrzebu-
jemy dodatkowej kurtki zimowej, a w górach szpilki też nie będą 
szczególnie przydatne. Z taka listą, na której należy też uwzględ-
nić wszystkie przedmioty „na czarną godzinę”, możemy zacząć 
pakowanie. 

OD	CZEGO	ZACZĄĆ?
Pakowanie rozpocznij od ciężkich przedmiotów i walizek. To one 
powinny być spakowane jako pierwsze i przez całą podróż będą 
spoczywać na dnie bagażnika. Powinny być ułożone jak najgłę-
biej i jak najciaśniej. Zyskamy w ten sposób sporo dodatkowego 

miejsca. W przypadku kolizji, ciężkie walizki nie przedostaną się 
też na siedzenia pasażerów. 

GDZIE	SCHOWAĆ	MAŁE	PRZEDMIOTY?
Z tym jest najwięcej problemów. Niby niewielki kubeczek, bu-
telka wody czy tablet, ale kiedy zbierzemy to wszystko razem, 
okazuje się, że zajmują bardzo dużo miejsca, a w samochodzie 
robi się bałagan. Można je schować w specjalnych przegrodach, 
które zazwyczaj znajdują się za siedzeniami. Oprócz ciężkich 
walizek, na wakacje zabieramy również bagaż podręczny, śpiwo-
ry, i inne tego typu rzeczy. I o ile bagaż podręczny można mieć 
przy sobie, tak śpiwory i maty warto schować między walizkami. 
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NIE	WSZYSTKIE	BAGAŻE	ZMIEŚCIŁY	SIĘ	DO	BAGAŻNIKA.	 
CO	Z	NIMI	ZROBIĆ?	
Bardzo często bywa tak, że nasze auto nie pomieści wszyst-
kich rzeczy, które chcemy zabrać. Rozwiązaniem tego problemu  
jest bagażnik na dach. Z nim jednak jest taki problem, że zwięk-
sza opór powietrza, a przez co zużyjemy więcej paliwa. Dodat-
kowo, jeżeli go przeładujemy, może przeciążyć nasz samochód 
i spowodować zaburzenie toru jazdy. Warto więc zapakować  
do niego tylko te najlżejsze przedmioty. 

Rzeczy, których nie uda Ci się zapakować do bagażnika moż-
na też umieścić w kabinie pasażerskiej. Miejscem odpowiednim  
dla nich jest podłoga. Nie należy w ten sposób umieszczać  
jednak małych przedmiotów, które w czasie jazdy mogą przedo-
stać się pod nogi kierowcy. To może doprowadzić do wypadku. 

JAK	ZAPAKOWAĆ	ROWERY?
Nie ma to jak aktywny wypoczynek. Oczywiście na miejscu 
będą wypożyczalnie rowerów, ale raz, że wypożyczenie kosz-
tuje kilkadziesiąt złotych na dobę, to nigdy nie wiemy w jakim 
stanie technicznym będzie wynajęty jednoślad. Warto pomyśleć  
o bagażniku na rowery. Te najpopularniejsze montowane są  
na dachu, są najtańsze, ale zamontowanie na nich rowerów wy-
maga sporo krzepy, a prędkość musimy ograniczyć maksymal-
nie do 120 km/h. Kolejnym rozwiązaniem jest uchwyt na drzwi 
bagażnika – łatwiej zamontować na nim rowery, ale trzeba uwa-
żać, żeby nie uszkodzić lakieru. Najwygodniejszym sposobem 

jest przewożenie ich uchwycie zamontowanym na haku holow-
niczym. Kosztuje sporo, ale praktycznie nie wpływa na zuży-
cie paliwa, nie ogranicza dostępu do bagażnika, a dodatkowo  
nie musimy ograniczać naszej prędkości, co ma znaczenie szcze-
gólnie na autostradach.
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OSZCZĘDNA	JAZDA	 
–	JAK	PLANOWAĆ	TRASĘ 
I	ZAOSZCZĘDZIĆ	NA	PALIWIE

Paliwo nigdy nie należało do tanich. Kierowcy wydają na nie fortu-
nę, ku uciesze wielkich koncernów paliwowych. Zużycie paliwa moż-
na jednak zmniejszyć. Kluczem jest oszczędna jazda i kilka innych 
sztuczek. Podpowiadamy jak jeździć, żeby zarówno bak, jak i portfel 
był pełny. Jak to zrobić?

NIE	MA	POTRZEBY	ROZGRZEWANIA	SILNIKA
Starsze samochody musiały być porządnie rozgrzane, żeby ru-
szyły z miejsca. Tym bardziej zimą. W przypadku nowszych aut 
nie ma takiej potrzeby. U wielu kierowców zachował się jednak 
pewien nawyk, którego należy się oduczyć. Nowsze pojazdy  
bez trudu wystartują nawet w największym mrozie. 

PLANOWANIE	PODCZAS	JAZDY
Warto jest dokładnie planować trasę. Liczy się każdy kilometr,  
a nadkładanie trasy na pewno nie pomoże w oszczędzaniu pali-
wa. Wyjątkiem są trasy, w których napotykamy na korki, wtedy 
warto nadłożyć kilka kilometrów, które da się przejechać ze sta-
łą prędkością, zamiast tracić czas i paliwo w korkach. 

SILNIK	NIE	MUSI	BYĆ	CIĄGLE	WŁĄCZONY
Każda sekunda kiedy silnik pozostaje wyłączony to oszczęd-
ność. To mit, że uruchomienie zużywa więcej paliwa. Przynaj-
mniej w nowych samochodach, które posiadają funkcję „Start  
i Stop”. Zatem przy każdym postoju, nawet kiedy dłużej czekamy 
na czerwonym świetle, warto wyłączyć silnik. 
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UNIKAJ	JAZDY	NA	WYSOKICH	OBROTACH
Pamiętaj, że im niższe obroty, tym niższe zużycie paliwa. Zaraz 
po uruchomieniu silnika należy więc stosunkowo szybko zmienić 
bieg na wyższy, aż do osiągnięcia pożądanej prędkości. Jazda 
na wyższym biegu nie tylko obniża poziom hałasu oraz emisję 
szkodliwych substancji, ale również zmniejszy zużycie paliwa. 

ZACHOWUJ	STAŁĄ	PRĘDKOŚĆ
To się nazywa ekonomiczna jazda. Utrzymanie stałej prędkości 
jest niezwykle ważne. Nieuzasadnione przyśpieszanie to kolej-
ne straty w naszym budżecie. Tyczy się to także świateł i przejść 
dla pieszych. Bardzo często jest tak, że rozpędzamy auto, aby  
w ostatnim momencie gwałtownie nacisnąć hamulec, kiedy 
zapali się zielone światło, ponownie naciskami gaz do dechy.  
To bardzo nieekonomiczny sposób jazdy. 

POSPRZĄTAJ	W	BAGAŻNIKU	
Czym auto jest cięższe, tym więcej zużywa paliwa. Warto więc 
zrobić mały przegląd i wyjąć z wozu zbędne przedmioty. Odchu-
dzimy w ten sposób nasz samochód i zaoszczędzimy na paliwie. 
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JAZDA NA AUTOSTRADZIE  
–	6	GŁÓWNYCH	ZASAD	

W Polsce powstaje coraz więcej autostrad, które z założenia mają 
zwiększyć bezpieczeństwo ruchu i poprawić komunikację. Jednak 
nawet na szerokim pasie i prostej drodze trzeba zachować ostroż-
ność. Prezentujemy 6 praktycznych porad, jak poruszać się po auto-
stradzie.

ZACHOWAJ	BEZPIECZNĄ	ODLEGŁOŚĆ	OD	INNYCH	POJAZDÓW
To jedna z najważniejszych zasad. I mimo, że na autostradach 
mamy pewne ograniczenia, zazwyczaj do 140 km/h, praktyka 
pokazuje, że niektórzy kierowcy nie potrafią się ich trzymać.  
Przy prędkości 100 km/h przez jedną sekundę pokonujemy  
około 15 metrów drogi. To bardzo niewiele czasu, aby odpowied-
nio zareagować w kryzysowej sytuacji, a na autostradzie wszyst-
ko jest możliwe. Warto więc trzymać odpowiednią odległość  
od innych pojazdów. Czym jest większa, tym mamy więcej czasu  
na zahamowanie i tym samym uniknięcie kolizji. 

UWAŻAJ	PRZY	WYPRZEDZENIU
Jedni jeżdżą wolniej, drudzy nieco szybciej. To nieuniknione,  
że jadąc nawet autostradą, będziemy zmuszeni do wyprzedza-
nia. Wtedy należy zachować szczególną ostrożność. Statystyki 
pokazują, że właśnie to sprawia kierowcom najwięcej proble-
mów.

Wykonując taki manewr, bezwzględnie trzeba zachować wzmo-
żoną czujność i mocniej chwycić za kierownicę. Warto też spoj-
rzeć dwa razy w boczne lusterko i upewnić się, że na pewno 
możemy wrócić na prawy pas, nie zahaczając przy tym wyprze-
dzanego pojazdu. 

50	m

PRZY	PRĘDKOŚCI	90	KM/H 
BEZPIECZNA	ODLEGŁOŚĆ 

MIĘDZY	DWOMA	AUTAMI	OSOBOWYMI 
TO	MINIMUM	50	METRÓW.



S A M O C H Ó D  N A  W A K A C J E 10

NIE	BLOKUJ	LEWEGO	PASA
Lewy pas na dwupasmowej autostradzie służy do wyprzedza-
nia. Nie należy go blokować, a po wykonaniu manewru, należy 
szybko powróci na prawy pas. Pamiętaj o tym, że każdy jedzie 
własnym tempem. 

NIE	ZATRZYMUJ	SIĘ	NA	AUTOSTRADZIE
Do postoju służą specjalne parkingi i wydzielone strefy. Na auto-
stradzie nie można się zatrzymywać nawet na poboczu. Jest to 
dozwolone tylko w przypadku awarii. Wtedy należy też włączyć 
światła awaryjne i ustawić trójkąt ostrzegawczy 100 metrów  
za pojazdem.

PILNUJ	PRĘDKOŚCI
Nie wolniej niż 40 km/h i nie szybciej niż 140 km/h. Tak to 
wygląda ze strony prawnej. Nie należy więc naginać zasad.  
Ani w jedną, ani w drugą stronę.

ZACHOWAJ	OSTROŻNOŚĆ	I	PILNUJ	ZJAZDÓW
Zjazdy z autostrady są bardzo ważne. Nie możemy ich przega-
pić, ponieważ w innym przypadku, będziemy zmuszeni do nadło-
żenia drogi. Na autostradzie nie ma mowy o zawracaniu.
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AWARIA	W	TRASIE	–	CO	MOŻE	
NAS	ZASKOCZYĆ	I	JAK	W	TAKIEJ	
SYTUACJI	REAGOWAĆ?

Awaria w trasie to coś, czego wszyscy chcielibyśmy uniknąć. Nie-
stety przykre przypadki mogą zdarzyć się każdemu, często z wła-
snej winy. Niektóre usterki są nagłe i w żaden sposób nie jesteśmy 
w stanie ich przewidzieć, a inne są efektem zaniedbań. Co może nas 
zaskoczyć w podróży i jak sobie z tym problemem poradzić?

PRZEBITA OPONA
Są tacy, którzy nie złapali gumy, jeżdżąc po kilkadziesiąt lat.  
Nie zmienia to faktu, że o przebicie opony nie trudno, wystarczy 
zalegający na asfalcie gwóźdź, kawałek szkła lub ostry kamień. 
Najlepszym zabezpieczeniem jest oczywiście koło zapasowe. 
Powinno być napompowane i być w dobrym stanie. Do jego za-
łożenia potrzebujemy podnośnika i klucza do kół. Co zabawne, 
wielu kierowców posiada klucz, lecz… w nieodpowiednim roz-
miarze. Jeśli nie posiadasz koła zapasowego ani dojazdowego  
nie wszystko stracone. W przypadku niedużych uszkodzeń opo-
ny wystarczy skorzystać z zestawu naprawczego do kół. Pozwo-
li on bezpiecznie dojechać na miejsce i tam dokonać naprawy  
u wulkanizatora.

ŚWIECĄCA	SIĘ	KONTROLKA	OLEJU
Czerwona kontrolka ciśnienia oleju to rzecz, której w żadnym 
wypadku nie możemy ignorować. Świadczy ona o niskim pozio-
mie oleju, czyli o możliwości zatarcia silnika. Należy niezwłocz-
nie zatrzymać pojazd na poboczu i skontrolować poziom na ba-
gnecie. Jeśli oleju jest zbyt mało, nie obędzie się bez dolewki. 
Najlepiej mieć litrową butelkę w zapasie. Ideałem byłoby dolanie 
tego samego oleju, co w silniku, jednak w sytuacji awaryjnej le-
piej dolać jakiegokolwiek oleju, niż kontynuować jazdę z niskim 
poziomem.
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PRZEGRZEWAJĄCY	SIĘ	SILNIK
Wskazówka temperatury cieczy chłodzącej zbliżająca się  
do czerwonego pola jeszcze nie musi świadczyć o awarii. Prze-
grzanie może nastąpić z przyczyn naturalnych, np. jeśli stoimy  
w korku podczas upału. W takiej sytuacji trzeba otworzyć wszyst-
kie okna, ustawić nadmuch na najwyższy poziom i włączyć mak-
symalne ogrzewanie. Ciepło z silnika zostanie odebrane przez 
wentylatory, co powinno dość szybko obniżyć jego temperatu-
rę. Jeśli ten sposób zawodzi, należy zatrzymać się na poboczu  
i zidentyfikować usterkę. Powodem może być m.in. wyciek pły-
nu chłodzącego, awaria termostatu, niedziałający wentylator  
lub niedrożna chłodnica. Jeżeli poziom płynu w zbiorniczku 
wyrównawczym spadł poniżej minimum, należy dolać płynu  
do chłodnic, pamiętając o zachowaniu ostrożności. Zanim od-
kręcimy korek wlewu, poczekajmy aż silnik ostygnie. Jeżeli oka-
że się, że mimo dolewki płynu nadal ubywa, warto zaopatrzyć 
się na najbliższej stacji w proszkowy lub płynny uszczelniacz 
chłodnicy, jego zastosowanie jest bardzo proste, a pozwoli nam 
w spokoju kontynuować jazdę. 

WYCIEK	PŁYNÓW
Plamy pod samochodem bardzo często świadczą o nieprzy-
jemnościach, acz niekoniecznie. Często jest to po prostu kapią-
ca woda z klimatyzacji – to naturalne i prawidłowe zjawisko.  
Jeśli jednak wyciekająca ciecz jest kolorowa lub oleista, świad-
czy to o poważniejszym wycieku. Może to być olej silnikowy  
lub przekładniowy. Najczęściej będzie ciemny i oleisty. Podobny 

kolor ma także często płyn do wspomagania kierownicy. Płyny 
chłodnicze występują w różnych barwach, jednak są mniej lep-
kie niż olej. Płyn hamulcowy ma zaś kolor słomkowy. Z rozpo-
znaniem benzyny i oleju napędowego nie będziemy mieć pro-
blemu – mają charakterystyczny zapach. Jeżeli wyciek nie jest 
zbyt duży, można dolać brakującego płynu i kontynuować jazdę. 
W przypadku gdy źródłem wycieku jest gumowy wąż, nie musi-
my od razu wymieniać go na nowy. Wystarczy bandaż do węży 
np.  K2 Autoband, który uszczelni przewód i pozwoli nam na dal-
szą podróż.

W czasie podróży może zaskoczyć nas wiele niespodziewanych 
usterek, jednak najważniejsze jest to, aby nie panikować. Wiele 
z nich rozwiążemy we własnym zakresie, przy użyciu niedrogich 
narzędzi. Najlepiej zabezpieczyć się na ich wypadek już przed 
wyjazdem. Będąc przygotowanym na różne okoliczności, nawet 
najdłuższa trasa nie będzie nam straszna.

K2	AUTOBAND
taśma do węży gumowych

K2	MAGIC	BAND	
taśma uszczelniająca

K2	TEXAR	5W-30	ULTRA
olej silnikowy (1l)

WARTO	ZABRAĆ	ZE	SOBĄ
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ROZDZIAŁ	6

JAK	REAGOWAĆ	W	PRZYPADKU	
KOLIZJI	–	W	KRAJU	I	ZA	GRANICĄ

Kolizje niestety się zdarzają i mogą przytrafić się każdemu. Nawet 
kiedy jesteśmy za granicą. Wtedy bardzo trudno się porozumieć, do-
chodzą przecież bariery językowe i obowiązuję inne prawa. Podpo-
wiadamy jak reagować w czasie kolizji w kraju i za granicą.

UBEZPIECZ	SIĘ	I	PYTAJ	O	UBEZ	PIECZENIE
Ubezpieczenie jest najważniejsze, a to nie tylko OC. Można też 
ubezpieczyć się dodatkowo, co da jeszcze większy komfort psy-
chiczny. Jeżeli uczestniczyłeś w kolizji, niezależnie od miejsca, 
koniecznie podaj dane ubezpieczyciela i pamiętaj, aby wziąć je 
od drugiej osoby. Ważne są Twoje dane osobowe, osoby, która 
brała udział w zdarzaniu,  numery polisy, nazwy ubezpieczy-
cieli, opis zdarzenia, marki pojazdów i numery rejestracyjne  
oraz podpisy. Z ubezpieczeniem nie ma co czekać, szkodę nale-
ży niezwłocznie zgłosić. 

ZADBAJ	O	ODPOWIEDNIE	DOKUMENTY
W krajach takich jak USA, Tajlandia, Brazylia i Meksyk wymaga-
ne jest tłumaczenie polskiego dokumentu Prawa Jazdy (koszt 
jego wyrobienia w Wydziale Komunikacji to 35zł). Jeżeli trasa 
podróży prowadzi przez niemieckie miasta, potrzebna jest nalep-

ka „ekologiczna” – jej rodzaj uzależniony jest od poziomu emisji 
spalin naszego auta (można zakupić ją w Dekrze – koszt 79zł). 
W krajach UE oraz Szwajcarii, Norwegii i Islandii potrzebna jest 
karta EKUZ potwierdzająca nasze ubezpieczenie medyczne (wy-
rabia się ją bezpłatnie w NFZ) 
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ODPOWIEDNIO	ZABEZPIECZ	MIEJSCE	KOLIZJI	
Po stłuczce koniecznie należy włączyć światła awaryjne w swo-
im aucie, zaciągnąć hamulec ręczny i wyjąć kluczyki ze stacyj-
ki. Jeżeli kierowca drugiego samochodu nie jest w stanie zro-
bić tego samemu, należy go wyręczyć i pozostawić kluczyki  
za przednią szyba. Trzeba też ostrzec innych uczestników ruchu 
drogowego. Na drodze ekspresowej i autostradzie należy usta-
wić trójkąt ostrzegawczy w odległości 100 metrów od pojazdu. 
W obszarze zabudowanym ta odległość wynosi około 1 metra,  
a poza nim od 30 do 50 metrów za samochodem. 

PAMIĘTAJ	O	ODPOWIEDNIEJ	KOMUNIKACJI
Każdej, nawet niewielkiej kolizji towarzyszą nerwy. Nie są jednak 
dobrym doradcą. Tym bardziej kiedy jesteśmy za granicą. Tam 
dochodzą jeszcze bariery językowe. Po kolizji warto wziąć głę-
boki oddech i pamiętać o spokoju. Co się stało, już się nie odsta-
nie. Miej nerwy na wodzy.

ZDROWIE	I	ŻYCIE	JEST	NAJWAŻNIEJSZE
Jeżeli to możliwe, na początku powiadom policję o całym zda-
rzeniu. Po kolizji należy najpierw upewnić się czy wszyscy  
są cali oraz czy nie ucierpiały osoby postronne. Jeżeli tak, mamy 
obowiązek im pomóc do czasu przybycia policji i karetki pogo-
towia. Nie należy jednak usuwać innych przedmiotów, miejsce 
zdarzenia powinno pozostać nienaruszone do czasu przybycia 
odpowiednich służb. Inaczej będziemy mieć trudności z ustale-
niem prawdziwej wersji wydarzeń. 

To podstawowe zasady, którymi należy się kierować kiedy 
uczestniczyliśmy w kolizji. Niezależnie od tego czy stało się  
to w naszym kraju, czy za granicą. 

BEZPŁATNY,	OGÓLNODOSTĘPNY	
NUMER	ALARMOWY	OBOWIĄZUJĄCY	
W	CAŁEJ	UNII	EUROPEJSKIEJ.
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ce, pół-matowe lub nadające połysku. Po spryskaniu plastików 
należy je przetrzeć miękką ściereczką. Najlepiej użyć takiej,  
która się nie kruszy i nie pozostawia drobinek. 

ROZDZIAŁ	7

JAK	„ODGRUZOWAĆ”	AUTO 
PO	WAKACYJNEJ	PODRÓŻY?

Powroty do rzeczywistości po długo wyczekiwanym urlopie są trud-
ne. Zmiana trybu z wakacyjnego wypoczynku na rutynową codzien-
ność to zdecydowanie nic przyjemnego. Dodatkowym problemem 
może być stan naszego samochodu po takiej wyprawie. Ślady śród-
ziemnomorskiego asfaltu, bałkańskie komary na zderzaku i plamy 
po hiszpańskiej kawie to tylko początek długiej listy rzeczy, którymi 
musimy się zająć. Jak odrestaurować auto po podróży?

WYCZYŚĆ	TAPICERKĘ
O zabrudzenie tapicerki w podróży nie trudno, wszak jemy  
w jej trakcie wiele przekąsek, kanapek i pijemy napoje. Pod-
czas urlopu oczywiście nie zawracamy sobie tym głowy, jednak  
po powrocie warto przywrócić wnętrzu świeżość i czystość. Ta-
picerkę wypierzemy aktywną pianą lub środkiem do mycia. Skó-
rę warto dodatkowo zabezpieczyć preparatem, który ochroni ją 
przed płowieniem i pękaniem.

ODŚWIEŻ	KOKPIT
Kolejnym etapem będzie przywrócenie blasku kokpitowi. Prepa-
raty do kokpitu nie tylko go wyczyszczą, ale też nadadzą wnę-
trzu przyjemnego zapachu. Do wyboru mamy aerozole matują-

K2	TAPIS
usuwa plamy, czyści tapicerkę

K2	OMEGA
przywraca naturalny kolor, chroni 
i nabłyszcza deskę rozdzielczą

K2	POLO
Odnawia i nabłyszcza deskę 
rozdzielczą

POLECAMY
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POZBĄDŹ	SIĘ	KOMARÓW
Ktokolwiek próbował pozbyć się z przedniego zderzaka muszek 
i komarów, dobrze wie jakie to trudne. Nie da się tego zmyć gąb-
ką ani myjką ciśnieniową, a zdrapywanie może skończyć się po-
rysowaniem lakieru i odpryskami. Lepszym sposobem jest za-
stosowanie specjalnego preparatu do usuwania zaschniętych 
owadów. Wystarczy nałożyć go na około 2 minuty, a następnie 
spłukać wodą. Wszelkie zabrudzenia zostaną rozpuszczone  
i zmyte. Preparat, w odróżnieniu od skrobaczki, jest bezpieczny 
dla plastików, gum i lakieru.

DROBINKI	ASFALTU	I	ŻWIRU
Podobnym problemem jest pozbycie się z lakieru drobinek smo-
ły i asfaltu, oraz śladów po  odchodach ptaków. Wszelkie wże-
ry na lakierze nie tylko brzydko wyglądają, ale przede wszyst-
kim niszczą powłokę. Należy się ich czym prędzej pozbyć. Tutaj  
także warto wesprzeć się odpowiednim specyfikiem, który roz-
puści tego typu  zabrudzenia. K2 TAR REMOVER poradzi sobie 
przy okazji z żywicą i sokiem drzew oraz ze śladami po winietach  
i naklejkach. Zastosowanie jest niezwykle proste – należy nało-
żyć go na około 30 sekund i zebrać zabrudzenie szmatką.

Po pozbyciu się wszystkich irytujących zabrudzeń pozostaje 
nam jedynie gruntowne mycie szamponem całej karoserii i za-
bezpieczenie jej woskiem. Tutaj, jak i wielu innych przypadkach, 
lepiej zapobiegać niż leczyć. Przyjemnym akcentem będzie też 
ulubiony zapach do wnętrza. Może morski, który przywiedzie  
na myśl wspomnienia z wakacji nad Adriatykiem? Wybór należy 
do Ciebie.

PRZYWOŁAJ WSPOMNIENIA WAKACJI
DZIĘKI ZAPACHOM K2 VENTO 

K2	NUTA 
ANTI INSECT
usuwa pozostałości 
po owadach, soki z drzew 

K2	TAR	REMOVER
usuwa asfalt i żywicę

K2	EKSPRESS
wydajny szampon  
do mycia samochodu

K2	ULTRA	WAX
wosk do karoserii
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BONUS	–	ARTYKUŁ	OPRACOWANY 
PRZY	WSPÓŁPRACY	Z	RANKOMAT.PL

UBEZPIECZ	SIĘ	-	BEZPIECZNA	
PODRÓŻ	ZALEŻY	OD	CIEBIE

Jak donoszą badania przeprowadzone pod koniec ubiegłorocznych 
wakacji przez firmę AC Nilsen, aż 60% Polaków na wakacyjne po-
dróże wybiera się samochodem. Wolimy być zależni sami od sie-
bie, w razie potrzeby skrócić lub wydłużyć urlop czy mieć możliwość 
swobodnego zwiedzania okolicy. Zanim jednak wsiądziemy do auta, 
obojętnie czy na fotelu kierowcy czy pasażera, powinniśmy zadbać, 
by podróż była jak najbardziej komfortowa i bezpieczna. 

BEZ	NIESPODZIANEK	W	DRODZE,	 
CZYLI	ZACZNIJ	OD	PRZEGLĄDU	SAMOCHODU
Wyjeżdżając na wakacje, raczej obieramy dalsze kierunki - Chor-
wację, Włochy czy Bułgarię. Nie jest to więc krótka wycieczka   
po okolicy, ale konkretna trasa - do podróży trwającej kilka-
naście godzin trzeba odpowiednio przygotować samochód. 
Konieczna będzie wizyta u mechanika i przegląd techniczny 
- żeby wykluczyć ryzyko awarii. Jasne, pewnych rzeczy nie je-
steśmy w stanie przewiedzieć, ale wiele usterek można zauwa-
żyć już wcześniej, naprawić je i zapobiec nieszczęściu na dro-
dze. Warto też sprawdzić wyposażenie swojego samochodu  
- w niektórych krajach pewne jego elementy są obowiązkowe.

OC	ZA	GRANICĄ	-	PAMIĘTAJ	O	UBEZPIECZENIU 
I	ZIELONEJ	KARCIE
Wypadki i kolizje się zdarzają i nie ma co przekonywać siebie, 
że na pewno nic się nie stanie. Jasne, wszyscy mamy nadzieję, 
że podróż minie bez kłopotów, ale nie od dziś wiadomo, że prze-
zorny zawsze ubezpieczony. Za granicę trzeba zabrać ze sobą 
ubezpieczenie komunikacyjne. 

Polskie OC obowiązuje w większości krajów europejskich, tyl-
ko w kilku krajach wymagana jest Zielona Karta, zwana również 
Międzynarodową Kartą Ubezpieczenia Samochodowego - jest to 
dokument, który trzeba posiadać przejeżdżając przez takie pań-
stwa, jak: Albania, Białoruś, Bośnia i Hercegowina, Iran, Izrael, 
Macedonia, Maroko, Mołdawia, Rosja, Czarnogóra, Tunezja, Tur-
cja i Ukraina. Zaświadcza on, że właściciel samochodu posia-
da ubezpieczenie od odpowiedzialności cywilnej. Taki certyfikat  
w większości przypadków ubezpieczyciele dodają jako bezpłat-
ny bonus do ubezpieczenia OC - przed wyjazdem trzeba skon-
taktować się z towarzystwem i poprosić o przesłanie Zielonej 
Karty - pocztą tradycyjną lub mailem. Najlepiej zrobić to około 
2 tygodni przed wyjazdem, żeby na pewno dokument do czasu 
naszej podróży dotarł. 
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KOLIZJA,	WYPADEK,	SZKODA	ZA	GRANICĄ 
-	JAK	SIĘ	ZACHOWAĆ?
Spowodowałeś wypadek za granicą? Aby osoba poszkodowa-
na przez Ciebie mogła ubiegać się o odszkodowanie, konieczne 
będzie pozostawienie jej następujących danych: imienia i nazwi-
ska, adresu, numeru dowodu tożsamości, danych pojazdu, serii 
i numeru ubezpieczenia OC wraz z datą jego ważności oraz na-
zwą i adresem zakładu ubezpieczeń. Jeśli to jednak Ty jesteś 
poszkodowanym, to Twoim zadaniem będzie zebranie tych sa-
mych danych od sprawcy. Po powrocie, w pierwszej kolejności 
powinieneś się skontaktować z Polskim Biurem Ubezpieczycie-
li Komunikacyjnych - tam zostanie Ci wskazany reprezentant 
ds. roszczeń, który jest przedstawicielem zakładu ubezpieczeń 
sprawcy na terytorium Polski i to on będzie zobowiązany wystą-
pić z roszczeniem - ma na to trzy miesiące od dnia zgłoszenia 
szkody. 

JADĘ	ZA	GRANICĘ,	NIE	MAM	ASSISTANCE
Jeśli nie zakupiłeś ubezpieczenia assistance (ASS) z polisą OC 
lub AC, warto na czas podróży pomyśleć o ubezpieczeniu tury-
stycznym zawierającym ASS. Dzięki assistance, w razie awarii 
samochodu, wypadku, kolizji czy kradzieży możesz liczyć na po-
moc ubezpieczyciela. Polisa turystyczna z ASS zagwarantuje:

• pokrycie kosztów leczenia,
• ubezpieczenie od następstw nieszczęśliwych wypadków,
• ubezpieczenie bagażu i sprzętu sportowego,
• ubezpieczenie OC w życiu prywatnym,
• assistance samochodowe,
• dodatkowo można rozszerzyć ubezpieczenieo uprawianie 
  sportów ekstremalnych lub podwyższonego ryzyka.

W ramach krótkoterminowego assistance samochodowe-
go można liczyć między innymi na odholowanie samochodu  
(do określonej liczy kilometrów lub najbliższego warsztatu), po-
moc przy kolizji oraz awarii samochodu, a także na udostęp-
nienie samochodu zastępczego. Jaki jest koszt takiego pełne-
go pakietu chroniącego zarówno wszystkich podróżujących,  
jak i samochód? Wbrew pozorom nieduży. Ceny wahają się  
od 20 do 100, 200 zł za tydzień ochrony - wszystko zależy od ilo-
ści wyjeżdżających osób, czasu trwania podróży, regionu świata 
oraz wybranego pakietu. Lepiej zatem przed wyjazdem zainwe-
stować w ubezpieczenie niż opłacać wysokie koszty w razie wy-
padku czy kolizji. 
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